
INTERNATIONALE

Spezialitäten
BESUCHEN 

SIE UNS IM MARKT, 

WIR BIETEN IHNEN ÜBER

AUS MEHR ALS 17 LÄNDERN 

UND REGIONEN.

GÜLTIG VOM 09.12.2019 BIS 29.12.2019

1.500 Spezialitäten
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6,-99
- 22 %

Geschenkpackung 
„i Colori del Sale“
• �1 x Rosa Himalaya-Steinsalz 190 g
• �1 x weißes Steinsalz mit Chili 190 g
• �1 x weißes Steinsalz mit Zitrone 190 g
jede Packung

5,-49

9,-99
- 16 %

Geschenkpackung 
„Risotto-Kit“
• 1 x Olivenöl 100 ml
• 1 x Risotto-Reis 170 g
• 1 x Risotto-Gewürz 40 g
• 1 x Holz-Kochlöffel
jede Packung

Geschenkpackung „Le Pastissime“
• 1 x Gewürzmischung „Puttanesca“ 16 g
• 1 x Gewürzmischung „Arrabiata“ 13 g
• 1 x Gewürzmischung „Amatriciana“ 13 g
jede Packung
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Geschenkpackung 
„i Colori del Sale“
• �1 x Rosa Himalaya-Steinsalz 190 g
• �1 x weißes Steinsalz mit Chili 190 g
• �1 x weißes Steinsalz mit Zitrone 190 g
jede Packung

9,-99
- 16 %

Grundpreis: 
1 kg = 19,98 9,-99

- 16 %

FÜR DIE FESTTAGE

Kleine 
Geschenke

Geschenkpackung
„Trüffel-Kit“
• �1 x weiße Trüffelcreme 180 g
• �1 x schwarze Trüffelcreme 180 g
• �1 x Trüffelsalz 100 g
• �1 x Trüffelhobel
jede Packung

Audia 
Panettone 
versch. Sorten, 
jede 500-g-Packung
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Grundpreis: 
100 g = 2,49

4,-49
- 10 %

Grundpreis: 
100 g = 6,65

4,-99
- 28 %

Der schwarze oder weiße Diamant: So wird 
der Trüffel als eines der teuersten Lebens-
mittel überhaupt bezeichnet. Weltweit 
sind etwa 160 verschiedene Sorten des 
Speisepilzes zu finden, die in Qualität und 
Preis stark variieren. Nicht zuletzt wegen 
seiner Seltenheit und seiner Reifezeit von 
bis zu 10 Jahren kann ein Kilo mehre-
re tausend Euro kosten. Der Trüffel wird 
daher zur Veredlung allerlei Gerichte ver-
wendet. Pasta-Rezepte, Reis und Risotto, 
aber auch Fleisch und Soßen können mit 
nur wenigen Zutaten und ein paar Gramm 
frisch gehobeltem Trüffel aufgrund seiner 
Geschmacksintensität eine edle Würzung 
erhalten, in welcher das Aroma des Pilzes 
im Vordergrund bleibt. Alternativ zum fri-
schen Trüffel lassen sich Gerichte ebenso 
durch Trüffel-Öl verfeinern.

EDLER GENUSS

Trüffel,
4,-49
- 18 %

Minato 
Tomatensauce 
mit Trüffel
jedes 180-g-Glas

Minato 
Natives Olivenöl 
extra mit weißem 
Trüffelaroma
jede 
100-ml-Flasche

Minato 
Weiße 
Trüffelbutter
jedes 75-g-Glas
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Grundpreis: 
100 g = 2,22

3,-99
- 11 %

Minato 
Gourmet 
Creme 
mit
schwarzem 
oder 
weißem 
Trüffel 
jede 
180-g-Flasche

Grundpreis: 
100 g = 28,54

9,-99
- 28 %

Minato 
Ganze Sommertrüffel
jedes 35-g-Glas

5

Rezept auf 
real.de/rezepte

Flammkuchen
MIT LACHS 
UND TRÜFFELN
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Regionalität – das Beschreibt 
die italienische Küche am bes-
ten. Ihre mediterranen Gerichte 
sind leicht, bekömmlich und 
stets abgerundet mit feinen, 
regionalen Kräutern und Gewür-
zen. Nicht selten besteht eine 
typisch italienische Mahlzeit aus 
kleinen Vorspeisen, den Anti-
pasti, sowie zwei Hauptgängen. 
Den Anfang macht meist ein 
Pasta-Gericht mit traditionell 
hergestellten Nudeln, worauf ein 
Fisch- oder Fleischgericht folgt.

Grundpreis: 
1 kg = 6,03

1,-99

Minato 
Tomatensauce 
aus Kirschtomaten
versch. Sorten, 
jedes 330-g-Glas

Grundpreis: 
1 kg = 3,58

1,-79
- 21 %

Tarall'Oro 
Teigwaren 
Caserecci
und weitere Sorten, 
jeder 500-g-Beutel
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Grundpreis: 
100 g = 1,94

3,-49

Conchiglioni 
MIT KALBSRAGOUT

Grundpreis:
Abtropfgewicht 100 g = 1,32

0,-79

Dittmann 
Kapern
mild-würzig 
eingelegt, jedes 
106-ml-Glas/ 
60 g Abtropfgewicht

3,-99
- 20 %

Audia Food 
Getrocknete 
Tomaten oder 
Artischocken 
vom Grill
jedes 283-ml-Glas/ 
170 g Abtropfgewicht

Pesto 
Genovese 
oder Rosso 
aus Ligurien
jedes 180-g-Glas

Grundpreis:
Abtropfgewicht 100 g = 2,35

7

Rezept auf 
real.de/rezepte
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Grundpreis: 
1 Liter = 11,99

8,-99
- 10 %

12,-99
- 13 %

Grundpreis: 
1 Liter  = 17,32

Minato 
Natives Olivenöl 
extra
100 % italienisch, 
jede 750-ml-Flasche

1902 Bio- 
Natives 
Olivenöl extra
jede 750-ml-Flasche

Unsere naturbelassenen 
Olivenöle werden in erster 
Kaltpressung ausschließlich 
aus italienischen Oliven ge-
wonnen. Haben diese die 
richtige Reife erreicht, 
werden sie von den Bäu-
men geerntet und sofort 
weiterverarbeitet. Nur so 
kann die hohe Qualität der 
nativen Olivenöle Extra ge-
währleistet werden.

Olivenöl und Tradition:

Die Olivenöl-Herstellung hat eine jahrhundertelange 
Tradition, die sich im Laufe der Jahre immer wieder 
verfeinert hat. Entscheidend für ein gutes Produkt 
ist der Erntezeitpunkt. Dieser liegt zwischen Oktober 
und Januar, kurz vor der Vollreife der Olive, da hier 
der Ölanteil in der Frucht am höchsten ist. Einmal ge-
erntet müssen die Oliven schnell zur Weiterverarbei-
tung in die Kaltpresse geliefert werden, wo sie bei 
einer optimalen Temperatur von 27°C samt Schale und 
Kern gepresst werden. Mittels einer Zentrifuge wird 
abschließend die Flüssigkeit von den festen Substan-
zen getrennt, sodass das reine Öl abgeschöpft werden 
kann.

8

Quelle: http://audia-food.de/2017/olivenoel/
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Grundpreis: 
100 ml = 2,40

5,-99
- 14 %

Grundpreis: 
1 Liter = 13,13

4,-99
- 16 %

Fini 
Balsamico 
Creme Original
jede 380-ml-Flasche

iSolai 
Aceto Balsamico 
di Modena Nero 
oder natives 
Olivenöl Extra
jede 250-ml-Flasche

Der Ökotest-Sieger von 
08/2018 „Nero“ von 
iSolai di San Giorgio in 
der Kategorie Aceto 
Balsamico di Modena 
I.G.P. gehört mit seiner 
schillernden, dunklen 
Farbe ganz ohne Zugabe 
von Zuckercouleur und 
seiner hohen Dichte zu 
den besten Essigen. Das 
natives Olivenöl Extra – 
100 % aus Italien – 
ergänzt den Aceto Balsa- 
mico zu einem magischen 
Duo für die mediterrane 
Küche.

90001



2,-79

Grundpreis:
Abtropfgewicht 1 kg = 6,20

Grundpreis:
Abtropfgewicht 100 g = 1,15 

Grundpreis: 
1 Liter = 11,98

5,-99

2,-29

Minos 
Griechische 
grüne 
Oliven 
ohne Stein 
oder 
geröstete 
rote Paprika
jedes 
700-g-Glas/320/ 
450 g Abtropf- 
gewicht

Griechische 
Kalamata 
Oliven, 
grüne Oliven 
ohne Stein 
oder grüne 
Oliven, gefüllt
versch. Sorten, 
jedes 360-ml- 
Glas/200/180 g 
Abtropfgewicht

Minos Natives 
Olivenöl extra
jede 500-ml-Flasche

Die Ernte der Olive findet 
im Zeitraum von Oktober 
bis Januar statt, da sie zu 
diesem Zeitpunkt ihren per-
fekten Reifegrad erhält. Der 
richtige Zeitpunkt und die 
richtige Erntemethode sind 
hierbei entscheidend für die 
Qualität des daraus resultie-
renden Öls. Je früher die Ernte 
erfolgt, desto intensiver und 
schärfer wird das Olivenöl. 
Noch heute sind viele Pro-
duzenten der Meinung, dass 
man nur mit einer Ernte per 
Hand die besten Ergebnisse 
erzielen kann, da hierbei die 
Frucht nicht beschädigt wird. 
Um den Anforderungen der 
großen Mengen gerecht zu 
werden, wird jedoch häufig 
auf Rüttelmaschinen zurück-
gegriffen und die Oliven 
werden in großen Netzen 
gesammelt.
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Grundpreis:
Abtropfgewicht 1 kg = 1,45

3,-49
- 22 %

1,-29

Grundpreis:
Abtropfgewicht 100 g = 0,65

Dittmann 
Pfefferonen
mildpikant,
jeder 500-g-Beutel/ 
200 g Abtropfgewicht

Oliven & Schafskäse
GEFÜLLTE CHAMPIGNONS MIT

Sera 
Mischgemüse, 
würzig und 
sauer eingelegt
jedes 4,375-kg-Glas/ 
2,4 kg Abtropfgewicht

Rezept auf 
real.de/rezepte
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Grundpreis: 
1 kg = 5,48

Grundpreis:
1 kg ab 14,78

3,-99
- 20 % 2,-49

- 15 %

Grundpreis: 
1 Liter = 10,97

4,-99

Ein delikates Salat- Dres-
sing  kann sehr schnell ge-
hen. Einfach Cranberry + 
Orangensauce mit etwas 
Portwein erwärmen und in 
gleichem Maße Olivenöl 
und Balsamico-Essig dazu- 
geben.

Etwas Schokoladensirup 
auf die Schokopancakes 
mit Marshmallows versüßt 
das Weihnachtsfrühstück im 
amerikanischen Stil.

Stokes Marmeladen 
Red Onion oder Cranberry 
& Orangen-Sauce mit Portwein
und weitere Sorten, 
jedes 265-g/270-g-Glas

Rose´s Jam
versch. Sorten, 
jedes 454-g-Glas

HERSHEY 
SYRUP
jede 455-ml-Packung

12 0001



Grundpreis: 
100 g = 1,33

2,-99
- 14 %

Aktions-Grundpreis: 1 kg ab 5,42 
Normal-Grundpreis: 1 kg ab 8,15

3 NEHMEN 
2 ZAHLEN 
Bitte sortieren Sie selbst.

2,69 € GESPART! 
gegenüber dem Normal-Einzelpreis

umgerechneter Einzelpreis:

1,-79

Normal-Einzelpreis:2,69

Zuegg Fruchtaufstrich 
Zitrone oder Birne
und weitere Sorten, jedes 320/330-Glas

Baxters
Mustard &
Gherkin Relish
jedes 225-g-Glas
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Grundpreis: 
100 g = 1,61

1,-29
- 35 %

0,-99
- 23 %

Valledoro 
Grissini 
Saltelli, 
Rustici 
Ristorante 
oder 
Rosmarin
jeder 100-g-Beutel

Grundpreis: 
100 g = 1,54

1,-29
- 18 %

Glückskekse 
Royal Orient
jeder 84-g-Beutel

Udang 
Krabbenchips
jeder 80-g-Beutel
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Grundpreis: 1 kg = 6,64

Grundpreis:
100 g ab 1,33

2,-99
- 16 %

1,-99
- 20 %

Grundpreis: 
100 g = 1,25

2,-49
- 16 %

Grundpreis: 100 ml = 0,75

1,-49
- 25 %

Fuego 
Tortilla Chips
gesalzen oder Chili, 
jeder 450-g-Beutel

Burts 
Chips
versch.Sorten, 
jede 120/ 
150-g-Packung

Fuego 
Salsa Dip hot oder mild
jedes 200-ml-Glas

Bamboo 
Garden 
Sambal 
Oelek
jedes 
200-g-Glas
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TREUE-MARKEN  
SAMMELN BIS 18.01. UND  
EINLÖSEN BIS 25.01.2020

PRÄMIEN SAMMELN,

stilvoll kochen 
MIT DEN HOCHWERTIGEN ZWILLING  

PRÄMIEN FÜR IHRE TREUE

BIS ZU

Prämien ab 9,99 €

78 %
GESPART*

BRATPFANNE 
ø 28 cm

19,99 €
Preis ohne real 
Treue-Marken: 59,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

66 % GESPART*  =̂ 39,96 €

KÜCHENWAAGE

14,99 €
Preis ohne real
Treue-Marken: 34,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

57 % GESPART*  =̂ 19,96 €

HANDMIXER

34,99 €
Preis ohne real 
Treue-Marken: 74,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

53 % GESPART*  =̂ 39,96 €

Weitere Infos erhalten  
Sie unter real.de/treue

EXKLUSIV FÜR  
PAYBACK KUNDEN:

Alle Artikel ohne Dekoration

TREUE-MARKEN  
DIGITAL SAMMELN!

SALZ- &  
PFEFFER- 
MÜHLE  
2er-Set

14,99 €
Preis ohne real
Treue-Marken: 49,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

69 % GESPART*  =̂ 34,96 €

VORRATSDOSEN- 
SET M 
2er-SET

17,99 €
Preis ohne real
Treue-Marken: 44,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

59 % GESPART*  =̂ 26,96 €

Größe M / 1 l  
100 x 187 mm

KOCHTOPF MIT  
GLAS- 
DECKEL  
ø 24 cm |  
6 l

34,99 €
Preis ohne real
Treue-Marken: 134,– €

+ 30 TREUE-MARKEN

73 % GESPART*  =̂ 99,01 €

BRATPFANNE ø 24 cm

16,99 €
Preis ohne real Treue-Marken: 49,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

65 % GESPART*  =̂ 32,96 €

STIEL- 
TOPF 
ø 16 cm | 1,5 l

14,99 €
Preis ohne real Treue-Marken: 68,95 €

+ 30 TREUE-MARKEN

78 % GESPART*  =̂ 53,96 €

* �gegenüber Preis ohne 
real Treue-Marken

VIELE WEITERE AKTUELLE  
TREUE-PRÄMIEN FINDEN SIE AUF REAL.DE/TREUE
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